
Am letzten Samstag bei „HO Kultur für Kids“ im Forum HO zu Gast: das Kazibaze Theater. Foto: ah

Trauercafe und
Sterbebegleitung
Rinteln. Der Hospizverein 
Rinteln lädt zum Trauercafe 
ein. In geschützter Atmosphäre 
können sich Trauernde austau­
schen, zuhören oder gemein­
sam schweigen bei Kaffee und 
Tee. Das von geschulten ehren­
amtlichen Mitarbeitenden be­
gleitete Angebot wird ab dem 
30. Januar an jedem letzten 
Freitag im Monat in den Räu­
men des Hospizvereins in der 
Mühlenstraße 16 in Rinteln 
durchgefiihrt. Dort startet der 
Hospizverein am 16. Februar 
um 18 Uhr zudem einen Vor­
bereitungskurs hospizliche 
Sterbebegleitung, der alle zwei 
Wochen montags von 18 bis 21 
Uhr und an drei Wochenenden 

(freitags von 17 bis 20 Uhr un, 
samstags von 10 bis 16 Uhr 
stattfindet und vor den Som 
merferien endet. Themen sin< 
der Umgang mit schwerstkran 
ken und sterbenden Menschen 
die eigene Rolle und Biografie 
Nähe und Distanz, Hospizkon 
zept, ethische und rechtlich, 
Aspekte am Lebensende, Trau! 
er und Selbstfiirsorge.

Die Kursgebühr beträgt 9( 
Euro und wird bei Aufnahm, 
aktiver ehrenamtlicher Tätig-J 
keit erlassen. Für das Trauerca 
fe und den Vorbereitungskur: 
ist eine Anmeldung erforderlicl 
(per Handy unter 0178 
1657501 oder E-Mail an bue 
ro@hospizverein-rinteln.de).

„HO Kultur für Kids“ kommt
Neues Programm 
der AG 60 plus

hervorragend bei Jung und Alt an
Theater, Poesie, Akrobatik und jede Menge Spaß im Forum
Hessisch Oldendorf. Mit 
„HO Kultur für Kids“ an ei­
nem Samstag pro Monat um 
11 Uhr hat Kulturmanagerin 
Anastasia Bost 2022 eine Ver­
anstaltungsreihe ins Leben 
gerufen, die bei Jung und Alt 
hervorragend ankommt.

Brillant und rasant war im 
ersten Jahr beispielsweise die 
Improshow der Improkokken, 

zauberhaft, wundervoll und 
sehr gut besucht jede Zauber­
show mit Felix Wohlfarth. 
Auch die Kinderkonzerte mit 
Jörg Schade wie „Papa 
Haydns kleine Tierschau“ 
ernteten viel Applaus.

Am letzten Samstag war 
das Kazibaze Theater mit 
„Absender unbekannt“ zu 
Gast im Forum HO. Briefträ­

ger Fritz (Felix Ahlert) und 
Rita (Clara Gracia), die so 
sehr darauf hoffte, einen 
Brief zu erhalten, boten ih­
rem Publikum Theater, Poe­
sie, Akrobatik und jede Men­
ge Spaß.

Die „HO Kultur für 
Kids“-Reihe wird am 14. Fe­
bruar um 11 Uhr mit der Fa­
schingsparty für Kids fortge­

setzt - bei freiem Eintritt, am 
7. März ist das Musiktheater 
Lupe mit „Kling Ding“ im 
Forum HO zu Gast.

Kinder wie Erwachsenen 
erwartet ein schräges Stück 
über die vielen Wege von 
Kommunikation. Der Eintritt 
kostet für Kinder drei, für 
Erwachsene sechs und für Fa­
milien 15 Euro. ah 

Hessisch Oldendorf. Fahrten 
mit Kulturprogramm, Führun­
gen, Vorträge und geselliges 
Zusammensein bietet die AG 60 
plus im SPD-Stadtverband Hes­
sisch Oldendorf. Die Veranstal­
tungen gelten unabhängig vom 
Parteibuch für alle Senioren im 
Stadtgebiet, ein Reisebus sam­
melt sie in Hemeringen, Fisch­
beck und der Kemstadt ein.

Das neue Jahresprogramm 
startet am Freitag, 27. März, um 
15 Uhr mit Kaffee, Kuchen und 
einem Vortrag über die Patien­
tenverfügung (Betreuungsverein 
NEO) im Dorfgemeinschafts­
haus in Bensen; die Teilnehmer­

zahl ist auf 80 beschränkt. Für 
den 19. Juni ist eine Tagesfahr 
zum Spargelhof Thiermann unc 
zum Dümmer See geplant, für 
den 13. August eine Tagesfahrt 
zur Heideblüte, vom 6. bis zürn 
10. September eine Fahrt nach 
Dresden und für den 16. Okto 
ber eine Halbtagesfahrt zürn 
Hermannsdenkmal mit Kaffee­
trinken.

Der Jahresabschluss wird am 
13. November im Rohdenta 
gefeiert. „Zu allen Veranstaltun­
gen verschicken wir Einladun­
gen mit Anmeldezetteln“, so der 
stellvertretende Vorsitzende 
Norbert Beine. ah
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